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TAJEKOZTATO
TeTud(d)!

Termékenység-Tudatos szemléletl szexualis nevelés képzés
a ,,Boldogabb csalddokért”® Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) program keretében

A 28 6ras médszertani bemutato a ,,Boldogabb csaldadokért”® Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) program tematikai
koziil kiemelten a serdiilékor, a nemiség, a szerelem, a parkapcsolat, a szexualitas modul témait dolgozza fol.

A TermékenységTudatos Team (TTT) célja a képzés megvaldsitasaval:
jol hasznalhaté szakmodszertani segitségnyujtas az iskolai terepen dolgozd pedagdgusok, ifjusagi védéndk,
iskolaorvosok, illetve mas, ifjusdggal foglalkozd szakemberek vagy érdekl6dé sziil6k szamdra. A résztvevik
egymas tapasztalataibdl is kolcsondsen gazdagodva mélyithessék ismereteket, gyljtsenek tapasztalatokat
ezekben a nem mindennapi, meglehetésen intim, de égetd, ELETKERDESEKET érint6 témakban.

Képzés tematikaja:
— aserdul6kori valtozasok;
— aszerelem és szexualitds témakorok tobbféle feldolgozasi mddia;
— aférfi/ndi bioldgiai m(ikodés, a termékenység kialakuldsa és a termékenység jelei;
— amegtermékenyités csodaja;
— amesterséges védekezési és természetes fogamzasszabalyozasi mddszerek teljeskor( hatasmechanizmusa;
— egy biztonsagos, egészség- és termékenységtudatos cikluskdvetéses csaladtervezési mdédszer bemutatdsa.

A képzés elvégzésével

— arésztvev6k magabiztosabban tudjanak mozogni ezekben a sokszor tabunak szamité témakban;

— fel merjenek véllalni beszélgetéseket az ezekkel a témakkal kapcsolatban felmerilé kérdésekrdl;

— kell6 szakmai és mddszertani ismeretek birtokaban képesek legyenek foglalkozdsokat, ismeretterjesztd
el6adasokat tartani;

— aképzés SzervezGje igény szerint Igazolast allit ki a képzés elvégzésrérdl a résztvevék szamara

Képzési id6pontok

1. csoport: 2022. jinius 17. péntek; junius 20. hétfg; junius 28. kedd

2. csoport: 2022. junius 21. kedd; junius 27. hétfg; junius.29. szerda

3. csoport: 2022. szeptember 13. kedd; szeptember 22. csiit6rtok; szeptember 27. kedd
4. csoport: 2022. oktober 14. péntek; oktober 20. csutortok; oktober 26. szerda

Minden alkalommal napi 9/10 tanéra + sziinetek: varhatéan 9-18h, webinarium formaban

Részvételi dij: 45 000 Ft, mely a Tempus Kozalapitvany tdmogatasaval a koznevelésben és az iskolai egyészségligyi
alapellatasban dolgozd szakemberek, érdekl6d6 sziil6k, mas ifjusagi szakemberek szamara dijmentes

Sziikséges: Microsoft Teams rendszerének asztali telepitett verzidja, internetkapcsolat
Képzés Szervezdje: a Kecskemét-Széchenyivarosi Kozosségépits Egyesiilet (SZEK Egyesiilet)

Kapcsolattart6: Hortobagyiné dr. Nagy Agnes holnap6000@gmail.com, Tel: 30-9959-960

Képzés vezetGi: TermékenységTudatos Team (TTT) Csapata:

Hortobagyiné dr. Nagy Agnes orvos, mentor Csalddi Eletre Nevelés (CSEN) tanacsadé

Déri Eva biolégus, mentor Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) tanacsadd

Tirczka Imréné Zsofi ifjusagi védénd, mentor Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) tanacsadd
Andai Aniko tanar, csaladtréner, mentor Csaladi Eletre Nevelés (CSEN) tanacsadé

A TeTud(d)! képzés a MINISZTERELNOKSEG CSALADOKERT FELELOS ALLAMTITKARA javaslatara
az ELETUNK A CSALAD! NONPROFIT KOZHASZNU KFT. részére nyujtott, a Tempus Kozalapitvany
EG-00119-001/2022-es iktatdszamu Tamogato6i Okiratban rogzitett tamogatasa révén valosul meg
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